A HEBRAICA

E UM CENTRO DE DESENVOLVIMENTO E APERFEICOAMENTO
PESSOAL ATRAVES DO ESPORTE, CULTURA, LAZER
E COMNVIVIO SOCIAL.

SAUDE E

BEM ESTAR
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Maior centro judaico da Ameérica Latina

Sao 18 mil assodados de perfil
empreendedor, formador de opiniao

e ativistas em causas sodiais.

O publico adulto tern formacao
universitaria e ativa em profissdes liberais,
educagao e area empresarial

Cerca de 8.000 associados circulam
durante a semana pelo clube

*ﬁ‘l P

Ocupando uma area de aproximadamente
65 mil m?, localizada em um dos bairros
mais nobres de Sao Paulo, o Jardim
Paulistano

Aproxime sua marca de uma comunidade
de grande insercao nas areas cultural,
social, econdmica e artistica




Um espaco amplo, harmonioso e chelo de historia. A Hebraica nasceu do sonho de um pequeno grupo que, em 1953, viu a necessidade de criar uma nova
socledade. Um ponto de encontro em que as familias Judaicas pudessem se reunir com seguranca - com opgoes de lazer e recreacao -, em um ambiente que
permitisse acoes educacionals para a criacao de criancas e jovens sob as tradicoes e valores da comunidade Judaica.

0 desafio de fortalecer a comunidade e a socledade compostas pelas familias judaicas de Sao Paulo amadureceu e ganhou outros elementos cruclals ao
desenvolvimento do clube. No Inicio dos anos 80, a Hebraica passou a se destacar como a malor Institui¢ao Judaica em todo o mundo. O titulo & fruto do

trabalho arduo e da paixao pela coletividade.

Com fundamental papel na socledade, a Instituicao se consolidou como Importante centro comunitario de formacao e de convivéncia judaica. Sua relacao
Intrinseca com a representatividade da comunidade Judaica mantém-se fortalecida nos dias de hoje.

Dada a exceléncla de suas acoes, amparadas por uma Infraestrutura de ponta, a Hebraica escreve a cada ano mals um capitulo de sua vitoriosa trajetoria. O
clube se modernizou e oferece o que ha de melhor em seu segmento, sem delxar para tras as ralzes e tradigoes que o tornaram um referencial judaico em Sao
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HISTORIA A

A Idela de criar um clube Judalco em Sao Paulo despontou no révelllon de 1953. Um pequeno grupo, Insatisfelto
com a festa e com as opgoes soclals e recreativas disponlivels, decldiu que era o momento de fundar uma nova
socledade, voltada as famillas Judaicas de Sao Paulo.

Assim, foram pesquisados soclos em potenclal e 0 desejo de formar um clube saiu do papel. Depols de angariar 400
assoclados, fol comprado o terreno gue sedlaria a Socledade Hebralca de Sao Paulo. Um espaco de 29 mil metros

quadrados, localizado em uma extensao da Rua Gabriel Montelro da Silva, nos Jardins.

Em 20 de margo de 1955, fol langada a pedra fundamental da construcao da sede da Hebralca. As obras do ginasio
e da piscina Iniclaram-se em malo do mesmo ano. No mesmo periodo, a diretorla comegou a estudar a ampliagao no

numero de soclos, que passou de 600 para 1500 assoclados.
o
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INAUGURACAO A

No dia 22 de dezembro de 1957 - num domingo ensolarado - o sonho de criar um espacgo no qual a comunidade

Judaica de Sao Paulo pudesse Interagir, se soclallzar, concentrar atlvidades soclo-culturals, recreativas e esportivas,
se concretiza.

TrajJando malos listados, os aqualoucos despertaram fascinio, entusiasmando um publico de 800 pessoas, ao
executar acrobaclas e piruetas na piscina da Hebralca. Uma emoclonante cerimonia, seguida de uma alegre festa de
Hanuka, e de um elegante desfile de malos, marcaram - em grande estilo - a Inauguragao do clube.
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ESTRUTURA

Em seus 64 anos, A Hebraica desenvolveu uma infraestrutura dinamica que permite a realizacao de eventos esportivos, culturals e soclals ao mesmo tempo. Sao
dois saloes de festas, quatro piscinas, varios espacos multiuso e varias areas abertas.

As olto quadras de ténis, quatro piscinas e 6 quadras poliesportivas sdo constantemente requisitadas para tornelos oficials em ambito naclonal, estadual e
municipal.

No quesito alimentos e bebidas, uma praca de alimentacao abriga docarias, cafés, pizzaria, lanchonete e restaurantes internacionals especlalizados na culinaria
judalca.

A area cultural € composta por dois teatros, com 500 e 250 lugares, € uma galeria de arte, contando também com uma biblioteca com grande acervo de
volumes, cdteca e atendimento on-line para usuarios.

Socios em Idade escolar dispoem da Escola Alef Peretz (Ensino Fundamental e Médio), Escola de Esportes, Escola Maternal e Infantil, Atelié, Centro de Musica
Naomi Shemer, cursos de danca e de teatro para complementar sua formacao, além de um Inédito servico de apoio a alunos no contra-turno (After School).
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PILARES DA GESTAO ESPORTIVA 2018 / 2020

PRINCIPAIS OBJETIVOS

- : Inclusao no .
Valorizagao do associado : Continuidade ao
planejamento das

dentro das modalidades
esportivas

Programa Hebraica dos

modalidades os Jogos 02 30s 20

Macabeus




VISAO GERAL 2018

= 22 modalidades esportivas + Escola de Esportes + Fit Center + Parque Aquatico + Administrativo Esportivo + Krav-Maga
= 3789 pessoas inscritas nas diversas modalidades e atividades gerando 4514 Inscricbes (media de 181 inscritos por modalidades);
= 1078 alunos matriculada na Escola de Esportes (1597 inscricfes); (Crescimento de 2,98 % entre 2017 e 2018)

= Mais de 80 eventos e competicOes esportivas realizadas (incluindo Olimpiada da Escola de Esportes).
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VISAO GERAL 2019

= 22 modalidades esportivas + Escola de Esportes + Fit Center (Ginasticas/Pilates/Krav-Maga) + Parque Aquatico +

Administrativo Esportivo

= 3962 pessoas inscritas nas diversas modalidades e atividades gerando 5380 Inscrigcdes (média de 224 inscritos por

modalidades);
= 1120 alunos matriculada na Escola de Esportes (1704 inscri¢cdes); (Crescimento de 6,83 % entre 2018 e 2019)

= Mais de 100 eventos e competicOes esportivas realizadas (incluindo Olimpiada da Escola de Esportes).
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PRINCIPAIS ATIVIDADES DO DEPARTAMENTO ESPORTIVO

Escolade
Esportes

Esportes
pré-competitivo e

competitivo

Fit center +
Pilates + Krav
Magé + corrida

m Escola de Esportes

m Cursos Esportivos
= Fit Center
= Pré competitivo e

competitivo

= Ténis

)

(Judd, Ginastica Artistica, Natacao,
Corrida, Ginastica, Hidroginastica,
Ninjutsu,Squash, Triathlon, Ténis de
Mesa)

(krav Maga, pilates, corrida)

(Basquete, Futsal, Futebol, Handebol,
Judd, Ginastica Artistica, Natacao,
Trampolim, Polo Aquatico, Ténis)
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VISAO GERAL

ORGANOGRAMA DEPARTAMENTO ESPORTIVO

Vice-Presidente
Esportes

Gerente Geral de
Esportes

Assistente Diretores de
Administrativo (1) Modalidade

Voluntarios

Operacional

— Administrativo

Operacional — Salva Vidas

Operacional

— Aulas, Cursos e Treinos

Coordenador de
Eventos (1)

Assist. Adm. Escola
de Esportes (1)

Atendimento (3) Parque Aquético (13)

Fit Center (18)

Coordenadores de
Modalidades (15)




FIT CENTER

(PILATES, KRAV MAGA E CORRIDA) "

studo para o Fit-Center: ,{ . 7‘;(;}-."’\

= Estudo para Reforma da estrutura fisica do Fit-Center; , ‘ﬁi’:ﬁ” @ By DESCONT&\
). P p \ ¥

= Isencgao na taxa de pagamento de mensalidade para jovens entre 12 a 25 anos AESTAVALENDO: %!

mn!nmoﬂo PARA VOCE QUE /A £ CADASTRADO
NA NATAGAO MASTER, NO TENIS OU EMDANCAS y)

= Agquisicdo de escada ergométrica awos FACA SUA MATRICULA

A PARTIR DE 01/0UT |
. |
1818-89G3  Hetwas

= Oferecimento de toalhas de rosto para os associados
= Manutencéo da distribuicao das frutas: maca e banana

= Parceria com a empresa Les Mills (empresa internacional criadora dos programas de ginastica coletiva com aulas pré-
coreografadas com resultados comprovados no sucesso das salas de ginastica) com as aulas de Body Combat, Body Balance e
RPM

= Introducdo da radio hebraica (anuncio das aulas, funcionamento e informacdes pertinentes
= Aquisicdo de novas caixas de som para as salas de ginastica e bike

= Parceria com as empresas Matrix e Startrack para fornecimentos de novos aparelhos a custo zero (1 remo, 1S FORCE, 1

aparelo de glateos, 1 leg press horizontal, 1 bike vertical H b o
llHJJ SAO PAULO



FIT CENTER — FREQUENCIA MENSAL

2018 2019

®m Junho ®m Junho

® Julho ®m Julho

= Agosto = Agosto

= Setembro = Setembro
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FIT CENTER — NUMEROS

m Alunos Pagantes 26 anos acima

®m Alunos promocao 12 a 25 anos

= Combo (fit + natacdo master,
dancas ou ténis)

= Krav Maga

Pilates
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ESCOLA DE ESPORTES

Para 2018

= Foram introduzidas ao Programa , as modalidades de : Ginastica Ritmica Desportiva, Esgrima, Badminton, e Ténis de Mesa no

Programa de Preparacdao Infantil de 10 a 12 anos; e a modalidade de squash no Programa de Preparacao Juvenil;
= Aumentamos a faixa etaria do Programa de Preparacdo Juvenil para 17 anos;

= Retiramos as modalidades de atletismo e Mix de raquetes, por falta de procura.

Para 2019

= Mantivemos todas as inclusdes de modalidades no Programa de Preparacéao Infantil de 10 a 12 anos; e a modalidade de squash no
Programa de Preparacao Juvenil;

= Manutencéo do Programa de Preparacéo Juvenil para 17 anos;
= Continuacao da consultoria no programa Hebraica dos 2 aos 20

= Record em inscricdes de alunos entre abril e maio/2019
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ESCOLA DE ESPORTES / OLIMPIADAS

= Convocamos todos os alunos da escola de esportes com excecado da turma de 13 a 17 anos (contemplamos faixa etaria até 12 anos)

= Inserimos o Troféu de Campeéo Geral

= Incluimos as equipes pré-competitivas das modalidades futsal, basquetebol e xadrez

Hebraica
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EsScOLA DE ESPORTES / COLONIA DE FERIAS

= Em janeiro atendemos 170 criancas e em julho 107 criancas entre 3 e 12 anos
= [ncluimos como atividade a vivéncia no ténis para criancas de 7 a 12 anos

= Em dezembro/19 realizaremos uma colbnia de férias em conjunto com o departamento da juventude - Hebrakeinu
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TENIS 2018

= Ampliacdo do horéario de jogo de simples de 30 minutos para 45 minutos;
= Associados, nao cadastrados no departamento de ténis, podem utilizar as quadras aos sabados, domingos e feriados a partir das 12h;
= Extensdo do horario de funcionamento da iluminacéo para:

22 a 62 até as 23h

Sabados e domingos até as 22h

Feriados até as 20h.

TENIS 2019

= Marcacéao de quadras informatizada;
= Com o aumento do numero de inscritos precisamos aumentar o quadro de funcionarios;

= Diminuimos a participacdo em campeonatos interclubes e com isso conseguimos melhorar a qualidade e alcancar resultados mais

positivos;

= Elaboramos uma vasta agenda com diversos amistosos para o ténis feminino; ll JU I I I °

SAO PAULO



TENIS 2019

= Focamos na formacgao de novos tenistas na categoria infanto juvenil — ténis parceria com a Escola de Esportes;
= \oltamos a realizar a Copa Futuro de Ténis;

= Realizamos o Torneio de Purim infantil;

= Continuidade do ranking através de desafios entre os tenistas;

= Realizac&o dos torneios de Pessach e Rosh Hashana.
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FLUXOGRAMA DO PROGRAMA

ESCOLA DE

ESPORTES

PRE
COMPETITIVO
(Cobrados)

COMPETITIVO

De 01 a 03 anos

De 04 a 05 anos

A 4

PPE INFANTIL

»

De 06 a 09 anos

— A

NATACAO

Categoria Mirim
(07 ANOS)

GINASTICA ART

Categoria Mirim
(07 ANOS)

Categoria Pré Judd
(07 ANOS)

FUTSAL

Categoria SUB 09
(08 ANOS)

FUTEBOL SOCIETY

Categoria SUB 09
(08 ANOS)

De 10 a 12 anos

MODALIDADES

Basquete
Handebol
Voleibol
Futsal
Futebol de Campo/Society
Polo Aquético
Natagao
Judd
G.A.
Xadrez
Ténis

Apenas ao completar 10 anos e

com controle da participagao
em competicdes

A

A 4

De 13 a 16 anos

Avaliacdo do
Coordenador

do Programa e
Gerencia

A

®

Processo

\4

ok?

®

l

Peneiras — Somente com alunos pré selecionados da EE

v

Fim

» .
» Militantes

RN

hebraica nosooisaosvinre
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CBC ( COMITE BRASILEIRO DE CLUBE ) / LEI DE INCENTIVO AO ESPORTE

Projeto aprovado: R$ 1.203.971,16 ( a ser investido em equipamentos esportivo no Clube)

Local Investimento/Valores

Fit Center

Fisioterapia

Ténis

Judo

Natacao

Polo Aquatico

Total Investido

Beneficio aprovado

Valor restante para investimento

R$ 393.947,82
R$ 271.346,78
R$ 56.251,78
R$ 131.734,10
R$ 135.384,80
R$ 197.491,95
R$ 1.186.157,23
R$ 1.203.971,16
R$ 17.813,93

/‘\'-

Campeonato Brasileiro
INTERCLUBES

¢ | COMITE BRASILEIRC
“ = CLUBES



PATROCINADORES UNIFORMES

AND - BANK ANDBANK

Private Bankers

DTC

ZASTRAS

Presentes Infanti®

s

DIADORA - MATERIAL ESPORTIVO




UNIFORMES DE PASSEIO E ESCOLA DE ESPORTES
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UNIFORMES DE JOGO
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PRINCIPAIS EVENTOS
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CALENDARIO 2019

17 e 31 de MARCO
14 e 28 de ABRIL
5e19 de MAIO
2,16 e 30 de JUNHO
7 e 21de JULHO

.
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PRINCIPAIS EVENTOS

TREINO ESPORTIVO

FAIXA ETARLA DF 12 417 ANOS

FUTSABADO

FUTEBOL E NA HEBRAICA

SEVOCE TEM ENTRE 7 € 12 ANOS £ GOSTA DE JOGAR FUTEBOL
VEIVHA PARA UM BATE 80LA ADS SABADOS DAS 10H AS 12N

IR T pe

AADRIEZ

PROGRAME-SE CONFIRA ABAIXO
O CALENDARIO PARA O PRIMEIRO SEMESTRE
16/MAR - 13/ABR - 18/MAI - 8 ¢ 29/JUN

GRATUITO + INFORM

8/JUNHO

SABADO » A PARTIR DAS 8H
NA PISTA DE COOPER

VAGAS LIMITADAS

INFORMACOLS  INSCRIGOLS:

WY eomcors. , ! . MY
Hebeaca  3318-8911/8912 4,5 g - B ertons

Hebraica

SAO PAULO
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PRINCIPAIS EVENTOS

OPEN PAULISTA .
MASTER DE NATAGAQ

18/05 - SABADO

14H - NA PISCINA OLIMPICA

TRIATHLON

TREINO ABERTO DE

VENHA PARTICIPAR!

9/MARCO « L?/M i UM.UO
B/JUNHO

20/JAHO

ENCONTRO NA ARQUIBANCADA
DA PISCINA OLIMPICA AS 6445

INFORMACOES:
1818-8011/ 3912

TENIS <MESA

EXIBICAO DE JOGOS COM CAMPEOES -

COMPARECA PARA JOGAR! DESAFIE OS NOSSOS ATLETAS!

" ISRAEL STROH E DO ATLETA BIRIBA 4
2 E

DOMINGO

ACCES 3313-8801/8912

L) 3
s @

BATE-PAPO

BATE-PAPO C

 GABE
\, JARAMILLO

BR * QUARTA

CLINICA, AS 164

UADRAS DE TENIS
COM OS ATLETAS
DO COMPETITIVO
E TREINO JUVENIL

BATE-PAPO. AS 1
NO ES

(ANTIGO RALL
- COM OS PAIS

.;\ - — .ls.':!!‘
Hebraica
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PRINCIPAIS EVENTOS

TENIS

PALESTRA

-
7° TOrneio

Acesc

Duplas de Ténis Masculina
LATELORIH OURY

15 JUNHO

— . SABADO, A PARTIR DAS (44
HALL € QUADRAS DO TENIS

ACURAPELO  /fem _—

HABITO

A G . K 0
INTERDISCIPLINAR

NO TENIS

SuB 16 PILARES PARA MELHORAR A SUA PRATICA ESPORTIVA:
INTERVENGAO DA FISIOTERAPIA E DA EDUCACAO FiSICA

0 o
77 D E 25 A 28 / ABR'L PARTICIPAGAQ DOS PROFISSIONAIS DA FISIOTERAPIA £ FIT CENTER “mfﬂ'wm‘m_w

TEEEETNA PISCINA SEMIOLIMPICA 2 24/ ABRIL T ;
i v QUARTA = AS 8H . 5/1!}«‘!!‘ l;'sgl;oQAH‘EArE;rlﬁ Hebraica Hebraica "::gc
WE o g S BAR DO TENIS wegisie: W9 ' e
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PRINCIPAIS EVENTOS
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230 - Festival Mocabeus 14830
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ETAPA DE TENIS

ROSH HASHANA

VALIDA PARA O RANKING DA HEBRAICA

RONICT

22 strouEe

st
QAMPEAIONE

ESPORTIVO

DOMINGD ¢ A PARTIR DAS

CENTRO CiVICO

pro— INFDRAMAGOES:
Hebraica [{ruiics  shofuio 11 9€396-55%

HJ

CAMPEONATO \

f

DE CHOCOLATE
29/JUNHO

SABADD » DAS 10H AS TIH

PRACA CARMEL
INFORMACOES ll“”

IBIE-BEI  Metwwca
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PRINCIPAIS EVENTOS
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NOVOS SERVICOS / PRODUTOS

» Criacao da equipe competitiva de futebol feminino sub 14;

» Criacao da equipe de futebol para iniciantes adulto feminino;

« Aquisicao do programa Chess it para aulas informatizadas de xadrez;

» Futsabado — futebol para criancas de 7 a 12 anos gratuitamente em sdbados programados;

* Criacao da turma de voleibol feminino open;

* Melhorias no torneio Liga Interna de Futebol Society;

* Troca do papel utilizado no fit center pelo pano multiuso (consumo consciente — economia de papel)

« Assinatura digital dos contratos (consumo consciente — economia de papel)
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EVENTOS INTERDEPARTAMENTAIS

» Participacao na Festa de Purim — trampolim inflavel
« Atividades em comemoracao ao més das Criancas — aula aberta de ginastica artistica, aula aberta de ginastica ritmica, xadrez de

chocolate, inflaveis na piscina, circuito de bike

[ ——

amil llﬂ% Hebraica
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INVESTIMENTOS ESPORTIVOS PATRIMONIAIS

Conforme orcamento aprovado para 2019 adquirimos novos equipamentos proporcionando assim melhorias para os associados:

« Compra de uma escada ergométrica para o fit center;

* Instalacdo de novos armarios para os atletas na sala de judo;

« Adequacéao dos blocos de piscina para os padrdes nacionais e internacionais;

« Compra de 30 carrinhos para armazenamento dos materiais do parque aquatico, quadras e fit center;
« Compra de um par de gols para o polo aquatico;

* Maquina de gelo para o departamento de fisioterapia;

* Informatizacao das aulas de xadrez com aquisicao de 4 notebooks;

» Aquisigao de trampolim oficial “suave” FIG;

* Colocacao de raias novas nas piscinas semi 1 e semi 2;

* Novo trocador na piscina semi 2 para os atletas de polo aquatico;
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INVESTIMENTOS ESPORTIVOS PATRIMONIAIS

Conforme orcamento aprovado para 2019 adquirimos novos equipamentos proporcionando assim melhorias para os associados:

* Instalacdo de nova numeracao nos blocos de saida da piscina semi olimpica 2;
» Troca do alambrado das quadras de ténis 5 e 6;

* Reforma geral do depto de ténis;

* Pintura do paredao e estudo para a pintura das mini quadras;

* Troca dos toldos da arquibancada da piscina olimpica;

* Instalacdo de ventiladores nas quadras externas e polis 3 e 4;

* Pintura das quadras externas;

« Troca de iluminacao da sala de spinning por led ( diminuicdo do consumo de energia);

\H)) Hebraica

* Pintura do fit center;

+ Reforma do teto da sala de pilates.
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Desafio de Ténis de Mesa com o medalhista Paralimpico Israel
Stroh e com o Biriba
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Campeonato Brasileiro de Polo Aquatico
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Festival de Natac&o da Escola de Esportes
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Festival de Handebol da Escolas de Esportes Festival de Judd da Escola de Esportes
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Aquathlon Futsdbado
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IRT de Xadrez
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Colbnia de Férias
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Xadrez de Chocolate

Aulas gratuitas de hidroginastica aos sabados, domingos e feriados
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Lancamento do programa de aulas les Mills — Body Balance Circuito FEDEESP de Ténis de Mesa
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Campeonato Brasileiro Interclubes de Polo Aquatico Sub-18 comeca em
Sao Paulo

Pela segunda vez neste ano, a Associacao Brasileira A Hebraica de Sao Paulo. em Séo Paulo/SP, recebe o
Campeonato Brasileiro Interclubes® de Polo Aquatco - agore na categoria Sub-18 22 etapa. Como nas outras
edicOes, esta competigao € realizada em parceria com a Liga Brasileira de Polo Aguatico - Liga PAB com o apoio
da Confederacao Brasileira de Desportos Aquaticos - CBDA. A primeira etapa desta categoria ocorreu em junho,

na sede do Clube Internacional de Regatas em Santos/SP
« Clique aqui e veja a tabela de jogos.

Nove equipes masculinas e cinco equipes femininas disputam este CBl. Os jogos, cuja tabela |5 esta disponivel no
site da Liga PAB, ocorre a partir das 8h no dia 19 de setembro e seguem até o dia 22 de setembro. Todos 0s
clubes participantes sao integrados ao C8C. 530 eles: Associacao Bauruense de Desportos Aquaticos - ABDA -
SP Associacao Brasileira A Hebraica de Sao Paulo - 5P Botafogo de Futebol e Regatas - R/ Clube de Regatas do
Flamengo - R, Clube Jundiaiense - SF. Clube Paineiras do Morumby - SP. Esporte Clube Pinheiros - 5P, SESI - 5P,
Sociedade Hipica Bauruense - SP € Tijuca Ténis Clube - RJ

— e B, O el e B B2
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Associacao Brasileira A Hebraica de Sao Paulo é novo clube a receber
recursos de mais de RS 1,2 milhdes para investir em equipamentos
esportivos

Seguindo a nova fase do Edital de Chamamento de Projetos n? 07 referente ao repasse de recursos para
aguisicao de equipamentos e tambeém conforme determinado pelo Termo de Execugao n2 01/2019. parceria
celebrada entre a Associacao Brasileira A Hebraica de Sao Paulo = o Comité Erasileiro de Clubes - CB8C. o clube
paulistano acaba de receber RS 1.203.971,16.

Este recurso sera utilizado para atualizacao e modernizagao dos equipamentos esportivos que a entidade
disponibiliza a seus atletas em formagao, na forma do Programa de Formacéao de Atletas do CBC.

O valor foi descentralizado mediante a apresentacao de projeto de formacao no contexto do Edital ne 07. por ser

um dos clubes anfitrides dos Campeonatos Brasileiros Interclubes®

0 CBC COMUNICACAO COMPETICOES FORMACAO DE ATLETAS COMPRAS E CONTRATACOES TRANSPARENCIA
https://cbclubes.org.br/noticias/associacao-brasileira-a-hebraica-de-sao- ]
paulo-e-novo-clube-a-receber-recursos-de-mais-de-r-12-milhoes-para-
investir-em-equipamentos-esportivos
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Campeonato Brasileiro Interclubes de Polo Aquatico Sub-16 comeca dia 25
no Associacao Brasileira A Hebraica de Sao Paulo

Entre os dias 25 e 28 de abril, a Associacao Brasileira A Hebraica de Sao Paulo - SP sera sede da primeira etapa
do Campeonato Brasileiro Interclubes de Polo Agquatico categoria Sub-16. Esta competi¢ao sera realizada em
parceria com a Liga Brasileira de Polo Aquatico - PAB, com apoio da Confederagao Brasileira de Desportos
Aquaticos - CBDA. As disputas estao programadas para ocorrer a partir das 8h. com entrada gratuita na sede do
clube.

Na categoria Sub-16 Masculino. estéo inscritos os seguintes Clubes nesta competicao: Associacdo Bauruense de
Desportos Aquaticos - ABDA - SP. Botafogo de Futebol e Regatas - RJ, Club Athletico Paulistano - SP. Clube de
Regatas do Flamengo - R/, Clube Internacional de Regatas - SP. Clube Jundiaiense - S Clube Paineiras do
Morumby - SP. Esporte Clube Pinheiros - 5P, Fluminense Football Club - RJ, SESI Vila Leopoldina - 5P, Sociedade
Hipica de Bauru - SP, Tijuca Ténis Clube - RJ, aléem do clube anfitriao.

Ja para a categoria Feminino, fazem parte: ABDA - SP. Clube de Regatas do Flamengo - R/ Clube Paineiras do
Morumby - SP. SESI - SP e Sociedade Hipica de Bauru - SP.

Como nas outras competicoes, toda a tabela de jogos e resultados de cada disputa estarao disponiveis na
internet, no site da Liga PAB.
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ABDA é vice-campea no Campeonato Brasileiro Interclubes de Polo
Aquatico Misto Sub-13

No ultimo dia 12 de maio, foi encerrado o Campeonato Brasileiro Interciubes de Polo Aquatico Misto Sub-13. na
Associacao Brasileira A Hebraica de S&o Paulo. A Associagdo Bauruense de Desporto Aquatico - ABDA, foi vice-
campea. logo atras do SESI Ribeirao Preto. Em terceiro lugar, ficou o Clube Internacional de Regatas. de
Santos/SP. Em quarto, esteve a equipe Clube Paineiras do Morumby {S&o Paulo/SP) e, seguida pelo Clube de
Regatas do Flamengo (Rio de Janeiro/RJ), formam os cinco melhores desta competigao.

Os artilheiros da competicao foram os atletas Francisco Russo (do Club Athletico Paulistano) e Henrique Tibério
(do Paineiras). ambos com 29 pontos. Confira toda a classificacdo geral no site da Liga Brasileira de Polo Aquatico
- PAB.

Este campeonato foi realizado em parceria com a Liga PAB com apoio da Confederacao Brasileira de Desportos
Aquaticos - CBDA. Entre os dias 09 e 13 de maio. no mesmo Clube. ocorrem os torneios da Categoria Sub-17.

|dealizados em sua politica de formacao de atletas, os Campeonatos Brasileiros Interclubes foram resuitado de

uma chamada publica cujo objeto € o investimento em competicdes esportivas de base, por meio do custeio de

transporte aéreo e hospedagem de atletas. Ao todo, 39 clubes integrados ao CBC serao anfitrides das
competicoes, realizando 248 Campeonatos Brasileiros, envolvendo centenas de clubes e cerca de 90 mil

hepeficiarine are 2020 oringindo e niimera maic om cadoc todac o oronace cotaonrinc o

https://cbclubes.org.br/noticias/abda-e-vice-campea-no-campeonato-
brasileiro-interclubes-de-polo-aguatico-misto-sub-13
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Campeonato Brasileiro Interclubes de Polo Aquatico comega em S3o Paulo

A cidade de 5ao Paulo sera o local do proximo Campeconato Brasileiro Interclubes de Polo Aquatico Categoria
Sub-13. O torneio, que ocorrera entre os dias 27 de abril e 12 de maio, sera sediado pela Associacdo Brasileira A
Hebraica de Sao Paulo, e realizado em parceria com a Liga Brasileira de Polo Aquatico - PAB com apoio da
Confederagao Brasileira de Desportos Aguaticos - CBDA, com entrada gratuita.

Entre as 12 eguipes mistas (equipes formadas por meninas e meninos) disputando este Campeonato Brasileiro
Interclubes. oito sao de clubes integrados ao CBC: Associacdo Bauruense de Desportos Aguaticos - ABDA

; ; : {Bauru/5P); Clube de Regatas do Flamengo. Fluminense Football Club & Tijuca Ténis Clube (zmbos no Rio de
o A : : - Janeiro/RJ), Clube Internacional de Regatas (Santos/SP), Club Athletico Paulistano e Clube Paineiras do

_ POL on , : i " | q .
e % n i i _ |  Morumby {ambos em Sao Paulo/SP), além do clube anfitrido. As equipes de fora de Sao Paulo/SP garantirao
: hospedagem e transporte aéreo por meio do CBC.

Idealizados em sua politica de formacao de atletas, os Campeonatos Brasileiros Interclubes foram resultado de
uma chamada publica cujo objeto & o investimento em competigdes esportivas de base, por meio do custeio de
transporte aéreo e hospedagem de atletas. Ao todo, 39 clubes integrados ao CBC serdo anfitrides das
competicdes, realizando 248 Campeonatos Brasileiros, envolvendo centenas de clubes e cerca de 90 mil
beneficiarios até 2020, atingindo um ndmero mais amplo quando considerados todas as etapas, categorias e
generos.
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“ONDE TU DO COME(;OU” “Com 11 anos eu andava
pelo Clube Hebraica com uma bola embaixo do
braco e assistia aos treinos de futebol de saldo”

® 4 Outubro, 2019 & Ewerton @ 0Comments W #FederacdoPaulistadeFutsal, #0ndetudocomecou, FutsalPaulista

DESTAQUE DO FUTSAL

Ex-goleiro, 0 homenageado desta sexta-feira do “Onde tudo comegou” é Sergio Andres Mentlik (Menta), 59
anos, nasceu em Buenos Aires -ARG, mora em S&o Paulo, na regido de Pinheiros e atua como um profissional
do segmento de tecnologia, voltado a estruturagdo de empresas confira:

INiCIO
Menta nos contou um pouce do seu inicio de carreira no futebol da bola pesada, atuando como goleiro.

“Com 11 anos de idade eu andava pelo Clube Hebraica com uma bola embaixo do braco e assitia aos treinos
de futebol de saldo na quadra externa, de cimento. Assistia os treinos do Artur, Rato, Breno, Arnaldo e ficava
com uma vontade grande de pedir para treinar, mas era muito timido. Participei de uma competicdo entre
escolas judaicas e como nédo tinha goleiro, me candidatei. Na época eu tinha 11 anos, acabei fazendo uma
6timo campeonato e ai 0 Geraldo que era massagista e preparador fisico do futebol de saldo da Hebraicae o
Fabio técnico me convidaram para treinar no mirim, e ai que comegou minha histéria”, contou o ex-goleiro.

http://www.federacaopaulistadefutsal.com.br/novo/onde-tudo-comecou-
com-11-anos-eu-andava-pelo-clube-hebraica-com-uma-bola-embaixo-do-
braco-e-assistia-aos-treinos-de-futebol-de-salao/

TITULOS

HEBRAICA

- Vice campedo Metropolitano Cat. Mirim - 1972

- Campedo Metropolitano - Cat. Juvenil - 1977

- Campedo Estadual cat. Juvenil - 1977

- Campedo Metropolitano - cat. Juvenil - 1978

- Vice Campedo Estadual cat. Juvenil - 1978

- Campedo Estadual - Cat. Principal - 1979

- Campedo Macabiada Panamericana - México - 1979
- Campedo Metropolitano - cat. Principal - 1981

- Campedo Mundial Macabiada Mundial Israel - 1981
BANCO RESIDENCIA

- Vice Campedo Metropolitano - 1982

INCIANO

- Vice campedo Estadual - 1983

- Campedo Macabiada Panamericana em SP - 1983
- Campedo Macabiada Mundial Israel - 1985
GREMIO AGUA BRANCA

- Campedo Metropolitano - 1986

- Campedo Estadual - 1987

- Campedo Metropolitano - 1988

- Campedo Brasileiro de clubes - 1988
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@ NOSSO MUNDO | Hebraica completa 50 anos de futsal com emocdo e muitas histdérias

Hebraica completa 50 anos de futsal
cCOoOm emocao e muitas historias

Clube virou uma das referéncias deste esporte em Sao Paulo e comemor
data com evento especial. gue reuniu ex-jogadores do clube e da selecdo

NOSSO MUNDO

Eugenio Goussinsky, do R7
O 03/10/20138 - OSN30 (Atualizado em 22/05/2019 - 09h00)

Os refletores no teto, ao
lado de colunas de
suporte inclinadas e
paralelas. As cadeiras de
plastico azuis. O elevado
em que ficam o mesario,

protegido por uma

\HJ) Hebraica

https://noticias.r7.com/prisma/nosso-mundo/hebraica-completa-50-anos-
de-futsal-com-emocao-e-muitas-historias-22052019
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Handebol estreia no Paulista contra o
Clube Hebraica

Fato & inédito para @ modalidade, que disputard o maior campeonato do Pais representando a cidade

w.foto03 Handehol fara primeiro jogo do Campeonato Paulista contra o Clube Hebraica fora de casa arquivo
pessoal.jpg

http://www.araraguara.sp.gov.br/noticias/2019/abril/01/handebol-estreia-
no-paulista-contra-o-clube-hebraica

O Sesi Araraquara estreia no Campeonato Paulista de Handebol Sub-21 no dia 13 de abril, as
16h, contra o Clube Hebraica em Sdo Paulo. Fato inédito para a modalidade, que disputara o
maior campeonato do Pais representando a cidade. “A participacdo no Paulista é uma
oportunidade para mostrar o trabalho de base realizado pela Fundesport e, por isso,
agradecemos ao Sesi pela parceria” afirma o técnico Felipe Fanelli, o Periquito.

Na sequéncia da competicdo, o Sesi Araraquara estreara em casa contra o Santos FC, no dia
28 de abril, as 16h, no Ginasio de Esportes Castello Branco, Gigantdo, com entrada gratuita.
O regulamento aponta todos contra todos, em turno e returno. Os quatro primeiros
colocados avancam as semifinais e finais. Na primeira fase, o Sesi fara oito jogos em casa e
oito fora. Além de Sesi, Hebraica e Santos, também disputam a competicdo Guarulhos,
Pinheiros, Praia Grande, Sorocaba, Ribeirdo Preto e Taubaté.

Segundo Periquito, o Sesi Araraquara vem treinando forte e buscara a vitoria atuando de
igual para igual contra todos os adversarios. “Nos conhecemos somente a equipe de Ribeirdo
Preto, mas lutaremos pela classificacdo”, projeta, otimista.

O técnico araraquarense conta no elenco com Jodo e Vitor (goleiros) e mais Bruno, Yuri,
Giulio, Guilherme, Jonathan, Lucas, Maycon, Neto, Paulo, Peterson, Bruno Theodoro, Vitor,
Willian, Igor, Natan e Jonathan Santos.

Também integram a comissdo técnica o auxiliar técnico Eduardo Rodrigues e o preparador

lHJJ Hobraica

SAO PAULO
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